Ulotka dla pacjenta.

Nalegy przeczytaé uwazinie catlq ulotke, poniewaz zawiera ona wazne informacje dla pacjenta.

- Lek ten jest dostepny bez recepty, aby mozna bylo leczy¢ niektore schorzenia bez pomocy lekarza.
Aby jednak uzyskac dobry wynik leczenia, nalezy stosowaé lek Gripex Noc ostroznie i zgodnie z
informacjq w ulotce.

—  Nalezy zachowa¢ te ulotke, aby mozna jq bylo przeczyta¢ ponownie w razie potrzeby.

= Nalezy zwrocic sie do lekarza lub farmaceuty, gdy potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja.

— Jesli objawy nasilq sie lub nie ustqpiq po kilku dniach, nalezy skontaktowac sie z lekarzem.

Gripex Noc:

Tabletki powlekane.

Sklad:

1 tabletka powlekana zawiera jako substancje czynne:
paracetamol 500,00 miligramow,
chlorowodorek pseudoefedryny 30,00 miligraméw,
bromowodorek dekstrometorfanu 15,00 miligramow,
maleinian chlorfeniraminy 2,00 miligramow,

oraz substancje pomocnicze:

skrobia zelowana, powidon, kwas stearynowy, celuloza mikrokrystaliczna, krospowidon,
krzemionka koloidalna bezwodna, bigkit brylantowy (E 133), indygotyna (E 132);

Sktad otoczki: polidekstroza, tytanu dwutlenek (E 171), hypromeloza, bigkit brylantowy (E
133), triacetyna, Makrogol 8000, Makrogol 400;

Tusz do nadruku: Opacode Black S-1-17823 (szelak, zelaza tlenek czarny (E 172), alkohol n-
butylowy, alkohol izopropylowy, amonu wodorotlenek, glikol propylenowy).

Dostepne opakowania:

6 tabletek (1 blister po 6 sztuk).
12 tabletek (1 blister po 12 sztuk).
12 tabletek (2 blistry po 6 sztuk).

Podmiot odpowiedzialny: US Pharmacia Sp. z 0.0., ul. Zigbicka 40, 50 - 507 Wroctaw.

Spis tresci ulotki:
1. Co to jest lek Gripex Noc i w jakim celu si¢ go stosuje.

2. Zanim zastosuje si¢ lek Gripex Noc.
3. Jak stosowac¢ lek Gripex Noc.

4. Mozliwe dziatania niepozadane.

5. Przechowywanie leku Gripex Noc.
6. Inne informacje.

1. Co to jest lek Gripex Noc i w jakim celu si¢ go stosuje.

Gripex Noc to lek wielosktadnikowy o kompleksowym dziataniu przeciwbolowym,
przeciwgoraczkowym, przeciwkaszlowym. Zmniejsza obrzegk blony §luzowej nosa 1 zatok
przynosowych, udroznia przewody nosowe 1 zmniejsza ilo$¢ wydzieliny $luzowej. Lagodne
dzialanie uspokajajace 1 nasenne chlorfeniraminy ulatwia zasypianie.

Wskazaniem do stosowania leku Gripex Noc jest tagodzenie objawow przezigbienia, grypy i




stanéw grypopodobnych takich jak: goraczka, katar, kichanie, obrzgk btony $luzowej nosa i
zatok przynosowych, suchy kaszel, bol glowy, bol gardta, béle migsniowe i1 kostno-stawowe.

2. Zanim zastosuje si¢ lek Gripex Noc.

Nie nalezy stosowac leku Gripex Noc w przypadku:

Nadwrazliwos$ci na ktorykolwiek sktadnik leku. Wrodzonego niedoboru dehydrogenazy
glukozo-6-fosforanowej. Cigzkiej niewydolnos$ci watroby lub nerek. Wirusowego zapalenia
watroby. Cigzkiego nadcis$nienia t¢tniczego. Niestabilnej choroby wiencowej. Choroby
alkoholowej. Stosowania inhibitoréw MAO lub zydowudyny. Nie stosowaé¢ w ciazy i w
okresie karmienia piersia. Nie stosowac u dzieci w wieku ponizej 12 lat.

Zachowac szczegdlng ostroznos¢ stosujac lek Gripex Noc:

W przypadku wystgpowania: niewydolnosci nerek lub watroby, nadci$nienia tgtniczego,
chorob serca, astmy, schorzen phuc i oskrzeli, jaskry, padaczki, choréb tarczycy, przerostu
gruczolu krokowego, cukrzycy, przed przyjeciem leku nalezy zasiggna¢ porady lekarza. W
czasie przyjmowania leku nie wolno spozywac alkoholu. Szczegdle ryzyko uszkodzenia
watroby istnieje u o0s6b glodzonych 1 regularnie pijacych alkohol. W przypadku
utrzymywania si¢ kaszlu dtuzej niz 7 dni, a goraczki dtuzej niz 3 dni od rozpoczgcia leczenia
nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem. Zawarta w leku chlorfeniramina wywotuje sennos$¢, w
zwiazku z czym lek Gripex Noc nalezy przyjmowac¢ wytacznie przed snem.

Ciaza i okres karmienia piersia:
Leku nie nalezy stosowa¢ w ciazy 1 w okresie karmienia piersia.

Prowadzenie pojazdow i obsluga maszyn:
W czasie stosowania leku nie nalezy prowadzi¢ pojazdow ani obstugiwa¢ urzadzen
mechanicznych w ruchu.

Stosowanie innych lekow:

Leku Gripex Noc nie nalezy stosowa¢ z innymi lekami zawierajacymi paracetamol,
dekstrometorfan, pseudoefedryne lub chlorfeniraming, a takze z fenytoina, karbamazepina,
rifampicyna 1 fenobarbitalem. W przypadku stosowania lekéw przeciwzakrzepowych, lekow
obnizajacych cisnienie krwi, doustnych lekéw przeciwcukrzycowych, lekéw nasennych,
lekéw przeciwbolowych z grupy opioidéw lub lekoéw przeciwdepresyjnych, przed
rozpoczgciem przyjmowania leku nalezy zasiggna¢ opinii lekarza.

3. Jak stosowac lek Gripex Noc.

Dorosli i dzieci powyzej 12 lat: 1 lub 2 tabletki przed snem (nie stosowac wigcej niz 8
tabletek na dobg).

W przypadku przyjecia wigkszej niz zalecana dawki leku Gripex Noc:

W przypadku przedawkowania moga wystapi¢ nudno$ci, wymioty, blados¢, bole brzucha,
nadmierna sennos¢, uszkodzenie nerek 1 watroby. W razie przedawkowania nalezy wezwac
lekarza.

W przypadku pominig¢cia dawki leku Gripex Noc:



Gripex Noc stluzy do doraznego leczenia objawdw przezigbienia, grypy 1 stanow
grypopodobnych. W razie pominigcia dawki leku 1 utrzymywania si¢ dolegliwo$ci nalezy
przyjac nastepna dawke leku Gripex Noc. Nie stosowa¢ dawki podwojnej w celu uzupetnienia
pominigtej dawki.

4. Mozliwe dzialania niepozadane.

Jak kazdy lek, lek Gripex Noc moze powodowac¢ dziatania niepozadane.

Zaburzenia serca: przyspieszenie akcji serca.

Zaburzenia krwi 1 uktadu chtonnego: granulocytopenia (zmniejszenie liczby granulocytow we
krwi), agranulocytoza (brak granulocytow we krwi), trombocytopenia (zmniejszenie liczby
ptytek krwi).

Zaburzenia uktadu nerwowego: sennos¢, zawroty glowy.

Zaburzenia zoladka i jelit: nudnoS$ci i wymioty.

Zaburzenia nerek 1 drog moczowych: kolka nerkowa, martwica brodawek nerkowych, ostra
niewydolno$¢ nerek, kamica moczowa, moga wystapi¢ zaburzenia w oddawaniu moczu,
zatrzymanie moczu, zwlaszcza u pacjentow z rozrostem gruczotu krokowego.

Zaburzenia skory 1 tkanki podskérnej: skérne reakcje alergiczne, zaczerwienienie skory,
wysypka.

Zaburzenia naczyniowe: nieznaczne podwyzszenie ci$nienia krwi.

Zaburzenia ogolne i stany w miejscu podania: zmegczenie.

Zaburzenia uktadu immunologicznego: reakcje nadwrazliwosci typu I: obrzgk alergiczny
(czyli obrzek skory i1 tkanek migkkich, czgsto w obrebie twarzy np. wargi, jezyka, powiek),
reakcja anafilaktyczna (czyli duszno$¢, pocenie, obnizenie ci$nienia tgtniczego krwi az do
objawow wstrzasu).

Zaburzenia uktadu oddechowego: napad astmy oskrzelowe;.

Zaburzenia watroby 1 drog zotciowych: uszkodzenie watroby.

Zaburzenia psychiczne: omamy.

Zaburzenia migsniowo-szkieletowe 1 tkanki tacznej: rabdomioliza.

U niektorych osob w czasie stosowania leku mogq wystqpic¢ inne dziatania niepozqdane. W
przypadku wystgpienia innych objawow niepozqdanych nie wymienionych w tej ulotce, nalezy
poinformowac o nich lekarza.

5. Przechowywanie leku Gripex Noc.

Nie przechowywa¢ w temperaturze powyzej 25°C. Przechowywaé w miejscu niewidocznym i
niedostgpnym dla dzieci. Leku nie nalezy stosowaé¢ po uplywie terminu waznosci
umieszczonego na opakowaniu.

6. Inne informacje.

W celu uzyskania bardziej szczegdétowych informacji nalezy zwroci¢ si¢ do przedstawiciela
podmiotu odpowiedzialnego.

US Pharmacia Sp. z o.0.,
ul. Pulawska 435A,



02-801 Warszawa,
tel. (022) 543-60-00.

Data opracowania ulotki: lipiec 2008 r.
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