
Ulotka dla pacjenta.

Należy przeczytać uważnie całą ulotkę, ponieważ zawiera ona ważne informacje dla pacjenta.
− Lek ten jest dostępny bez recepty, aby można było leczyć niektóre schorzenia bez pomocy lekarza.  

Aby jednak uzyskać dobry wynik leczenia, należy stosować lek Gripex Noc ostrożnie i zgodnie z  
informacją w ulotce.

− Należy zachować tę ulotkę, aby można ją było przeczytać ponownie w razie potrzeby.
− Należy zwrócić się do lekarza lub farmaceuty, gdy potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja.
− Jeśli objawy nasilą się lub nie ustąpią po kilku dniach, należy skontaktować się z lekarzem.

Gripex Noc:
Tabletki powlekane.

Skład:
1 tabletka powlekana zawiera jako substancje czynne:
paracetamol 500,00 miligramów, 
chlorowodorek pseudoefedryny 30,00 miligramów, 
bromowodorek dekstrometorfanu 15,00 miligramów, 
maleinian chlorfeniraminy 2,00 miligramów, 

oraz substancje pomocnicze: 
skrobia  żelowana,  powidon,  kwas  stearynowy,  celuloza  mikrokrystaliczna,  krospowidon, 
krzemionka koloidalna bezwodna, błękit brylantowy (E 133), indygotyna (E 132);
Skład otoczki: polidekstroza, tytanu dwutlenek (E 171), hypromeloza, błękit brylantowy (E 
133), triacetyna, Makrogol 8000, Makrogol 400;
Tusz do nadruku: Opacode Black S-1-17823 (szelak, żelaza tlenek czarny (E 172), alkohol n-
butylowy, alkohol izopropylowy, amonu wodorotlenek, glikol propylenowy).

Dostępne opakowania:
6 tabletek (1 blister po 6 sztuk).
12 tabletek (1 blister po 12 sztuk).
12 tabletek (2 blistry po 6 sztuk).

Podmiot odpowiedzialny: US Pharmacia Sp. z o.o., ul. Ziębicka 40, 50 - 507 Wrocław.

Spis treści ulotki:
1. Co to jest lek Gripex Noc i w jakim celu się go stosuje.
2. Zanim zastosuje się lek Gripex Noc.
3. Jak stosować lek Gripex Noc.
4. Możliwe działania niepożądane.
5. Przechowywanie leku Gripex Noc.
6. Inne informacje.

1. Co to jest lek Gripex Noc i w jakim celu się go stosuje. 

Gripex  Noc  to  lek  wieloskładnikowy  o  kompleksowym  działaniu  przeciwbólowym, 
przeciwgorączkowym,  przeciwkaszlowym.  Zmniejsza  obrzęk  błony śluzowej  nosa  i  zatok 
przynosowych, udrożnia przewody nosowe i zmniejsza ilość wydzieliny śluzowej. Łagodne 
działanie uspokajające i nasenne chlorfeniraminy ułatwia zasypianie.
Wskazaniem do stosowania leku Gripex Noc jest łagodzenie objawów przeziębienia, grypy i 



stanów grypopodobnych takich jak: gorączka, katar, kichanie, obrzęk błony śluzowej nosa i 
zatok przynosowych, suchy kaszel, ból głowy, ból gardła, bóle mięśniowe i kostno-stawowe. 

2. Zanim zastosuje się lek Gripex Noc.

Nie należy stosować leku Gripex Noc w przypadku: 
Nadwrażliwości  na  którykolwiek  składnik  leku.  Wrodzonego  niedoboru  dehydrogenazy 
glukozo-6-fosforanowej. Ciężkiej niewydolności wątroby lub nerek. Wirusowego zapalenia 
wątroby.  Ciężkiego  nadciśnienia  tętniczego.  Niestabilnej  choroby  wieńcowej.  Choroby 
alkoholowej.  Stosowania  inhibitorów  MAO lub  zydowudyny.  Nie  stosować  w ciąży  i  w 
okresie karmienia piersią. Nie stosować u dzieci w wieku poniżej 12 lat.

Zachować szczególną ostrożność stosując lek Gripex Noc:
W  przypadku  występowania:  niewydolności  nerek  lub  wątroby,  nadciśnienia  tętniczego, 
chorób serca, astmy,  schorzeń płuc i oskrzeli,  jaskry,  padaczki,  chorób tarczycy,  przerostu 
gruczołu krokowego, cukrzycy,  przed przyjęciem leku należy zasięgnąć porady lekarza. W 
czasie  przyjmowania  leku  nie  wolno  spożywać  alkoholu.  Szczególe  ryzyko  uszkodzenia 
wątroby  istnieje  u  osób  głodzonych  i  regularnie  pijących  alkohol.  W  przypadku 
utrzymywania się kaszlu dłużej niż 7 dni, a gorączki dłużej niż 3 dni od rozpoczęcia leczenia 
należy skontaktować się z lekarzem. Zawarta w leku chlorfeniramina wywołuje senność, w 
związku z czym lek Gripex Noc należy przyjmować wyłącznie przed snem.

Ciąża i okres karmienia piersią:
Leku nie należy stosować w ciąży i w okresie karmienia piersią.

Prowadzenie pojazdów i obsługa maszyn:
W  czasie  stosowania  leku  nie  należy  prowadzić  pojazdów  ani  obsługiwać  urządzeń 
mechanicznych w ruchu.

Stosowanie innych leków:
Leku  Gripex  Noc  nie  należy  stosować  z  innymi  lekami  zawierającymi  paracetamol, 
dekstrometorfan,  pseudoefedrynę lub chlorfeniraminę,  a także z fenytoiną,  karbamazepiną, 
rifampicyną i fenobarbitalem. W przypadku stosowania leków przeciwzakrzepowych, leków 
obniżających  ciśnienie  krwi,  doustnych  leków  przeciwcukrzycowych,  leków  nasennych, 
leków  przeciwbólowych  z  grupy  opioidów  lub  leków  przeciwdepresyjnych,  przed 
rozpoczęciem przyjmowania leku należy zasięgnąć opinii lekarza.

3. Jak stosować lek Gripex Noc.

Dorośli  i  dzieci  powyżej  12  lat:  1 lub  2  tabletki  przed  snem (nie  stosować więcej  niż  8 
tabletek na dobę).

W przypadku przyjęcia większej niż zalecana dawki leku Gripex Noc:
W przypadku przedawkowania mogą wystąpić  nudności,  wymioty,  bladość,  bóle  brzucha, 
nadmierna senność, uszkodzenie nerek i wątroby. W razie przedawkowania należy wezwać 
lekarza.

W przypadku pominięcia dawki leku Gripex Noc:



Gripex  Noc  służy  do  doraźnego  leczenia  objawów  przeziębienia,  grypy  i  stanów 
grypopodobnych.  W razie  pominięcia  dawki leku i  utrzymywania  się  dolegliwości  należy 
przyjąć następną dawkę leku Gripex Noc. Nie stosować dawki podwójnej w celu uzupełnienia 
pominiętej dawki.

4. Możliwe działania niepożądane.

Jak każdy lek, lek Gripex Noc może powodować działania niepożądane. 
Zaburzenia serca: przyspieszenie akcji serca.
Zaburzenia krwi i układu chłonnego: granulocytopenia (zmniejszenie liczby granulocytów we 
krwi), agranulocytoza (brak granulocytów we krwi), trombocytopenia (zmniejszenie liczby 
płytek krwi).
Zaburzenia układu nerwowego: senność, zawroty głowy. 
Zaburzenia żołądka i jelit: nudności i wymioty.
Zaburzenia nerek i dróg moczowych: kolka nerkowa, martwica brodawek nerkowych, ostra 
niewydolność  nerek,  kamica  moczowa,  mogą  wystąpić  zaburzenia  w  oddawaniu  moczu, 
zatrzymanie moczu, zwłaszcza u pacjentów z rozrostem gruczołu krokowego.
Zaburzenia  skóry  i  tkanki  podskórnej:  skórne  reakcje  alergiczne,  zaczerwienienie  skóry, 
wysypka.
Zaburzenia naczyniowe: nieznaczne podwyższenie ciśnienia krwi.
Zaburzenia ogólne i stany w miejscu podania: zmęczenie.
Zaburzenia  układu  immunologicznego:  reakcje  nadwrażliwości  typu  I:  obrzęk  alergiczny 
(czyli obrzęk skóry i tkanek miękkich, często w obrębie twarzy np. wargi, języka, powiek), 
reakcja anafilaktyczna (czyli  duszność,  pocenie,  obniżenie  ciśnienia  tętniczego krwi aż do 
objawów wstrząsu).
Zaburzenia układu oddechowego: napad astmy oskrzelowej.
Zaburzenia wątroby i dróg żółciowych: uszkodzenie wątroby.
Zaburzenia psychiczne: omamy.
Zaburzenia mięśniowo-szkieletowe i tkanki łącznej: rabdomioliza.

U niektórych osób w czasie stosowania leku mogą wystąpić inne działania niepożądane. W  
przypadku wystąpienia innych objawów niepożądanych nie wymienionych w tej ulotce, należy 
poinformować o nich lekarza.

5. Przechowywanie leku Gripex Noc.

Nie przechowywać w temperaturze powyżej 25°C. Przechowywać w miejscu niewidocznym i 
niedostępnym  dla  dzieci.  Leku  nie  należy  stosować  po  upływie  terminu  ważności 
umieszczonego na opakowaniu. 

6. Inne informacje.

W celu uzyskania bardziej szczegółowych informacji należy zwrócić się do przedstawiciela 
podmiotu odpowiedzialnego.

US Pharmacia Sp. z o.o.,
ul. Puławska 435A,



02-801 Warszawa,
tel. (022) 543-60-00. 

Data opracowania ulotki: lipiec 2008 r.
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